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Áries 21/03 a 20/04
O momento é de reflexão para você ariano, 
sendo importante se conectar mais com o 
seu interior, navegar pelas suas profundezas 
e até mesmo eliminar algumas questões que 
o tenha impedido de avançar em busca de 
novos horizontes.
Touro 21/04 a 20/05
Aproveite para pensar mais sobre seus ob-
jetivos e ambições, taurino. A fase crescente 
te impulsiona a rever suas parcerias e com-
binados, mas sabendo dosar o nível de infle-
xibilidade e crítica.
Gêmeos 21/05 a 20/06
Procure respeitar seus limites, geminiano, o 
dia a dia tende a ficar mais pesado, e pode 
ser uma boa aceitar ajudar e fazer algumas 
atividades em par para suavizar e ter mais 
leveza. Assuntos profissionais ganham evi-
dência sendo necessário focar no que é prio-
ridade.
Câncer 21/06 a 21/07
Repense sobre suas crenças, canceriano, 
ainda que o passado seja fonte de nutrição, 
algumas bagagens precisam ser deixadas 
para trás. Foque em suas atividades cotidia-
nas buscando deixá-las mais leves e de acor-
do com as suas necessidades.
Leão 22/07 a 22/08
Dias para deixar sua criatividade fluir e for-
talecer sua essência, leonino, ainda que al-
gumas angústias se apresentem, confie em 
seu inconsciente e não se deixe abater por 
medos sem sentidos. Boa semana para fo-
car em seus talentos e se envolver em novos 
hobbies.
Virgem 23/08 a 22/09
A família ganha evidência, virginiano, assim 
como as parcerias e acordos dentro delas. 
Avalie o quanto o encontro com o outro tem 
sido leve e benéfico e pegue leve com as crí-
ticas. A semana é ótima para rever hábitos e 
cuidar mais da saúde.
Libra 23/09 a 22/10
Pense se existe algum tipo de estudo que 
gostaria de iniciar, libriano, e se permita res-
pirar novos ares. Ainda que os assuntos coti-
dianos possam te demandar mais, não deixe 
de lado os momentos de leveza e lazer, que 
serão fundamentais dentro desses dias.
Escorpião 23/10 a 21/11
Momento de rever sua organização finan-
ceira, escorpiano. Busque fazer um filtro e 
cortar alguns gastos supérfluos, se possível. 
Caso perceba sua criatividade bloqueada, 
busque momentos de mais silêncio e reco-
nexão com seus valores.
Sagitário 22/11 a 21/12
É chegado o seu ciclo sagitariano, momento 
de olhar para si, pensar sobre suas necessi-
dades e respeitar os seus limites pessoais. 
Questões familiares podem exigir mais de 
sua atenção, assim como a necessidade de 
cuidar mais da sua saúde.
Capricórnio 22/12 a 20/01
Procure não forçar demais a barra consigo, 
capricorniano. Se perceber que está difícil 
concentrar ou se sentir mais cansado men-
talmente, dê pausas e faça aquilo que é prio-
ridade. Caso tenha viagens, vá com calma e 
se organize de forma prévia.
Aquário 21/01 a 19/02
Reflexões sobre as amizades e planos futu-
ros permeiam sua semana, aquariano, tente 
se unir com pessoas que você sinta uma boa 
sintonia. A carreira e assuntos profissionais 
ganham força ainda que isso exija de você 
mais esforço. Aproveite!
Peixes 20/02 a 20/03
Priorize sua saúde mental, pisciano, e bus-
que se carregar no silêncio, permitindo que 
sua intuição te guie nas definições futuras. 
Você pode sentir-se com mais responsabili-
dades e até mais cansado, portanto tente não 
se cobrar demais e saiba colocar limites sau-
dáveis.

Kiyoshi Hosokawa                      
Nascido em 1930 e falecido em 2023

De jogador de beisebol a primeiro pastor nissei adventista

Filho de japoneses, foi criado no nú-
cleo Aliança II, da agência migrató-

ria cristã de Tokyo, a Rikkokai, na Era 
Vargas.
O pai, Sueo, foi professor administrador 
de uma das fazendas da Rikkokai, no-
meado pelo presidente dessa instituição, 
Shigueshi Nagata.
A mãe, Tsutae, se dedicou a fazer o parto 
das mulheres da Alta Paulista, auxiliando 
no nascimento de dois mil bebês. 
Aproveitou a infância comendo escondi-
do doces de oferendas, pescando no salto 
de Itapura. Disputava no time de beise-
bol Ideal, participava de competições de 
sumô e domava cavalos na fazenda dos 
imigrantes.  
Durante a Segunda Grande Guerra, as esco-
las italianas, alemãs e japonesas foram fe-
chadas. Seu pai foi detido cinco vezes pelo 
delegado local por falar e ouvir em japonês 
emissões radiofônicas sobre a guerra. 
O galpão onde ele criava bicho da seda, 
garantia de renda extra, foi incendiado 
pela Shindo Reimei, organização que es-
palhava falsas notícias sobre a vitória do 
Japão, porque acreditava que a seda se-
ria usada na fabricação de paraquedas do 
exército americano. 
Em 1948, com 18 anos, sonhando com no-
vas perspectivas, além do perigo amarelo, 
ameaça aos imigrantes japoneses, aceitou 
o convite de um vendedor de livros, japo-
nês, para estudar no Colégio Adventista 
Brasileiro, no Capão Redondo.  
Mal falava o português, e sua primeira 
redação no curso de Admissão veio toda 
vermelha, com marcas de correção, pela 
professora Albertina R. Simon, formada 
pela Escola Normal Caetano de Campos.

Fez o Ginasial graças a sua resiliência e 
perseverança. Diplomou-se no secundário 
no curso Comercial e graduou-se em Te-
ologia em 1960, trabalhando na horta do 
colégio e vendendo livros nas férias. 
Casou-se com uma jovem sergipana de 
olhos verdes, Hilda F. de Souza, e tiveram 
4 filhos, Egli, nutricionista; Eleni, gestora 
educacional; Elder, historiador e professor 
universitário e Eliane, professora e autora 
de livros didáticos. 

Liderou 11 sedes distritais da igreja ad-
ventista na capital e no interior paulista. 
Jubilado, residiu por 12 anos no Residen-
cial Lagoa Bonita, em Engenheiro Co-
elho, junto a seus filhos, professores no 
UNASP-EC. 
Faleceu em Águas Claras, Brasília, aos 
93 anos. Foi cremado no Cemitério Jar-
dim Metropolitano, nas imediações da 
capital federal.
Texto: Elder Hosokawa

Instituto de Pesca alerta sobre   
início do Defeso da Piracema

Novembro marca o início oficial do 
Defeso da Piracema, período no 

qual ocorre a reprodução de peixes de 
águas continentais, para bacia hidrográ-
fica do Paraná. Durante essa temporada, 
que se inicia em 1º de novembro e segue 
até o dia 28 de fevereiro de 2024, a pes-
ca em lagos e rios fica proibida. A medi-
da é de extrema importância para a con-
servação dos ecossistemas aquáticos, pois 
permite que os peixes realizem suas de-
sovas de forma tranquila e sem ameaças, 
contribuindo para o aumento das popula-
ções. Além disso, a temporada também 
desempenha um papel vital na economia 
das comunidades que dependem da pesca, 
uma vez que assegura a disponibilidade 
de peixes no futuro, garantindo o sustento 
de pescadores e suas famílias.
Segundo a pesquisadora Paula Maria Gê-
nova de Castro Campanha, do Instituto de 
Pesca (IP-APTA), da Secretaria de Agri-
cultura e Abastecimento do Estado de São 
Paulo, “a instrução normativa do Insti-
tuto Brasileiro do Meio Ambiente e dos 
Recursos Naturais Renováveis (IBAMA) 
nº25, publicada em setembro de 2009, diz 
que no período que antecede o defeso, os 
pescadores e comerciantes são obrigados 

a declarar os estoques de pescado in na-
tura, resfriados ou congelados, armaze-
nados por pescadores profissionais e os 
existentes nas colônias e associações de 
pescadores. A medida também vale para 
frigoríficos, peixarias, postos de venda, 
restaurantes, hotéis e similares”.
Como explica, a regra tem por objetivo 
comprovar que o pescado comercializado 
durante o período de defeso foi captura-
do antes do início dos meses em que há 
restrição à pesca. Para isso, o interessado 
deve preencher o formulário de declara-
ção de estoque e entregá-lo ao IBAMA 
até dois dias úteis após o início do período 
de defeso. 
Além da proibição da pesca, o período de 
defeso também envolve ações de fiscaliza-
ção intensificadas, visando coibir ativida-
des ilegais que ameacem a vida aquática. 
É essencial que pescadores, comunidades 
ribeirinhas e a população em geral este-
jam cientes das regulamentações e cola-
borem para a preservação desses recursos 
naturais, a fim de assegurar a continuidade 
das atividades pesqueiras. 
Seguro Defeso 
O Seguro Defeso é um benefício de um 
salário mínimo que o Instituto Nacional 
do Seguro Social (INSS) paga a pessoas 
que dependem exclusivamente da pesca 
de pequeno porte. Isso é feito para sub-
sidiar a renda familiar durante o período 

em que a atividade é proibida, visando 
garantir o crescimento e reprodução das 
espécies.
Dessa forma, profissionais da atividade, 
com documentação devidamente compro-
vada e atualizada, têm direito a solicitar o 
seguro defeso junto ao INSS. 
Espécies permitidas para captura
Os pescadores devem estar atentos às es-
pécies autorizadas para a pesca durante o 
período de defeso, a fim de evitar possí-
veis punições devido a qualquer irregu-
laridade. De acordo com a pesquisadora, 
“durante o período de defeso a pesca 
de espécies não nativas (alóctones, tais 
como a corvina de água doce, o tucuna-
ré, porquinho, zoiudo, apaiari, pacu-cd, 
entre outros; e exóticas tais como as ti-
lápias, carpas, o bagre africano etc.), hí-
bridos e de camarão gigante da Malásia 
são permitidas, porém apenas se realiza-
da sem que o pescador esteja embarca-
do, usando equipamentos como linha de 
mão, caniço, vara com molinete ou car-
retilha”.
No entanto, segundo a especialista, nestes 
casos há regras específicas sobre a quanti-
dade de peixes que pode ser capturada. A 
cota de captura para pescadores amadores 
é de 10 quilos, mais um exemplar, e sem 
limitações para pescadores profissionais.
 Instituto de Pesca / Núcleo de
Comunicação Científica  
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A Associação dos Proprietários e Mo-
radores da Cidade Universitária, em 

Engenheiro Coelho, registrou a ata que 
autoriza a doação do setor de água do 
bairro para a prefeitura e também já pro-
tocolou na prefeitura tal documento.
Por sua vez, o prefeito Dr. Zeedivaldo 
(PSB), protocolou na terça-feira (21) na 
Câmara de Vereadores o projeto de Lei N 
º 75/2023 solicitando aos vereadores au-
torização para celebrar a aceitação de tal 
doação nos termos que seguem abaixo:
FAÇO SABER que a Câmara Municipal 
aprovou e eu sancionei e promulguei a se-
guinte lei:
Art. 1º — Fica o Município de Engenhei-
ro Coelho, autorizado a receber doação da 
Associação dos Proprietários e Moradores 
da Cidade Universitária, pessoa jurídica 
de direito privado, inscrita no CNPJ Sob o 
n.º 08.583.665/0001-87, sem ônus ao Mu-
nicípio, conforme dispõe a Lei Orgânica 
do Município de Engenheiro Coelho.
Art. 2º — Os bens arrolados para doação 
são:
I— Rede hidráulica;
II — Dois poços semi-artersianos;
III — Casa de máquinas com as devidas 
instalações;
IV — Sistema de tratamento da água;
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V — Padrão de energia com as devidas 
instalações;
VI — Muretas de alvenaria;
VII — Cercas e portões de acesso ao sis-
tema de água;
VIII — Galerias de águas pluviais;
IX — Leito carroçal manutenção;
X — Ampliação do sistema de água;
Art. 3º — Os bens recebidos em doação 
serão incorporados ao patrimônio.
Art. 4º — O recebimento das doações de 
que trata esta Lei não caracteriza a nova-
ção, o pagamento ou a transação dos débi-
tos dos doadores com a administração pú-
blica, inexistindo obrigação do donatário 
em realizar seguro dos bens.
Art. 5º — O donatário será responsável 
pelo encaminhamento das informações e 
documentos necessários à seção de patri-
mônio para inclusão do bem no patrimô-
nio público.
Art. 6º — As despesas decorrentes da pre-
sente Lei correrão por conta de dotação 
orçamentária própria.
Art. 7º — Revogadas as disposições em 
contrário, esta Lei entrará em vigor na 
data de sua publicação.

JUSTIFICATIVA
Nobres vereadores, o presente projeto 

de lei tem como objeto o recebimento de 
doação do sistema de abastecimento de 
água da Cidade Universitária bem como 
equipamentos pertinentes para seu devido 
funcionamento.
O presente se faz necessário tendo em vis-
ta que hoje, o bairro se encontra em um 
patamar elevado de moradores, no qual a 
Associação dos Proprietários e Moradores 
da Cidade Universitária, até então respon-
sável pelo abastecimento de água, se tor-
nou pequena para suprir as necessidades 
dos moradores.
É válido ressaltar que a doação será sem 

ônus ao Município.
Ademais, também há diversas reclama-
ções dos moradores no tocante ao abaste-
cimento de água da região, o que tornou 
viável a presente doação, para que a Pre-
feitura Municipal de Engenheiro Coelho 
seja a responsável pela questão, assegu-
rando assim, que esse bem tão precioso 
não volte a faltar para os cidadãos residen-
tes no bairro Cidade Universitária.
Provavelmente o projeto fará parte da 
pauta de votação na sessão ordinária que 
acontecerá segunda-feira próxima, dia 27.
Por Adolfo Aparecido Januário Pedroso

Octávio foi o quarto reforço anunciado 
pelo São Caetano para a temporada 

de 2024 até o momento
O  time do São Caetano anunciou a con-
tratação do zagueiro Octávio Metzker, de 
22 anos, para a disputa do Paulistão Série 
A3 em 2024. O anúncio foi publicado na 
manhã de quarta-feira (22) através das re-
des sociais do clube.
Natural de Conchal, filho de Osmar Met-
zker e Renata A. Fanchini Metzker, o jo-
vem atleta é mais um reforço para o São 
Caetano para a temporada 2024. Ele se 
destaca por sua qualidade técnica e flexi-
bilidade para atuar como zagueiro e vo-
lante, sempre mantendo o mesmo nível 
de entrega tática. Com uma base sólida 
no Mogi Mirim, o jogador teve passagens 
pelo Mirassol, quando foi campeão da Sé-
rie D, Vila Nova, Penapolense e CRB, úl-
tima equipe que atuou.
O atleta conchalense foi emprestado ao 
Penapolense no primeiro semestre de 2021 

O zagueiro conchalense Octávio Metzker é 
a mais nova contratação do São Caetano

para disputar o Paulistão A3. Quando re-
tornou, foi titular na equipe que disputou 
o Paulistão Sub-20 e ainda fez alguns jo-
gos na Série C com o time principal.
Em 2022, começou o ano disputando a 
Copa São Paulo com a faixa de capitão do 
Mirassol, e depois integrou a equipe pro-
fissional que acabou campeã da Série C.
Na última temporada foi contratado pelo 
CRB-AL, seu último clube, onde foi cam-
peão alagoano. A competição que mais 
disputou, no entanto, foi a Copa Alagoas, 
com seis partidas. Ele chegou, ainda, a jo-
gar a Série B do Brasileiro, quando entrou 
na vitória sobre o Atlético-GO por 2 a 1.
A trajetória do zagueiro conchalense mos-
tra seu comprometimento com o futebol 
profissional e indica que o sucesso está 
bem próximo.
Parabéns ao paizão Osmar Metzker que 
sempre apoiou e incentivou o filhão em 
sua brilhante trajetória.
Por Adolfo Aparecido Januário Pedroso 

“No dia 29 de agosto fui recebido em São 
Paulo no gabinete da Senadora Mara 
Gabrilli, que fica na Avenida Paulista. 
Quem nos recebeu foram a chefe de ga-
binete da senadora, senhora Telma, e o 
assessor Edgar, conhecido como Didi. 
Foi um momento muito especial para 
mim, porque a senadora defende a mes-
ma bandeira que a minha, a da pessoa 
com deficiência. Através desta visita, fiz 
dois pedidos: um para equipamentos 
fisioterapêuticos para a área de saú-
de, outro para APAE, um veículo com 

Marião Telão é recebido em São Paulo no 
gabinete da senadora Mara Gabrilli

A senadora Mara Cristina Gabrilli 
(PSD), de 56 anos, é psicóloga e 

publicitária, e foi eleita em 2018 por 
São Paulo com 6.513.282 votos

capacidade para 21 passageiros com 
elevador para cadeirantes. Gratidão a 
Deus por mais esse momento em minha 
vida”, contou feliz da vida o ex-vereador 
Marião Telão.
Marião também revelou que já foi feito or-
çamento na concessionária Irmãos Davoli 
para a compra da Sprinter Van 20+1, na 
cor branca com rodeiro duplo atrás. “Esse 
modelo é para transportar os alunos 
da APAE no transporte diário, escola e 
eventos fora da cidade”, explicou.
Por Adolfo Aparecido Januário Pedroso
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Durante a sessão ordinária da Câmara 
Municipal de Engenheiro Coelho, 

acontecida dia 13 passado, o médico Lin-
don Marcos Marques da Silva, que traba-
lha na Vigilância Sanitária do município e 
também faz plantões, usou a tribuna para 
falar sobre o Novembro Azul. O interes-
sante foi o que ele disse sobre a nova vi-
são e ação do Ministério da Saúde sobre a 
prevenção, diagnóstico precoce e rastrea-
mento do câncer de próstata.
“Até dia 09 de outubro agora, o mês 
passado, saiu uma nova portaria, uma 
nova indicação do Ministério da Saúde, 
sobre o toque e o PSA, porque a gente 
sempre bateu, porque todo mundo que-
ria saber idade, quando começar, quan-
do prevenir; antes a gente falava das 
pessoas com o maior risco começava 
com 45 anos, as pessoas normais com 50 
anos fazendo os exames de prevenção, 
porém, grandes estudos hoje no mun-
do, identificaram que: Às vezes, esse 
trabalho de diagnosticar a patologia de 
uma forma precoce e seu custo benefí-
cio ao tratamento precoce num câncer, 
que às vezes não iria se tornar maligno, 
ele acabaria prejudicando essa pessoa. 
Então os estudos mostram que hoje a 
gente tem que mudar o nosso pensa-
mento. Existe a base, então vamos fazer 
o acompanhamento das pessoas de alto 
risco, porque o pai teve câncer de prós-
tata, meu tio, irmão, eu sou obeso, ou eu 
sou negro, essas pessoas a gente vai ter 
muito mais cuidados em relação ao cân-
cer da próstata, em relação ao toque, ao 
PSA e outros exames. Pessoas assinto-
máticas hoje, a gente indica que façam 
seus exames de rotina, acompanhem 
com seu clínico, porque daí qualquer 
sinal de risco, o que seriam os sinais de 

Novembro Azul: Dr. Lindon Marcos usa a 
tribuna da Câmara Municipal de Engenheiro 
Coelho e alerta sobre as novas formas de 

agir contra o câncer de próstata
risco? Jato urinário curto, fino, aquele 
jato urinário cortado, que você vai 
fazer xixi e ele corta, para, corta, para; 
aquela pessoa que vai ao banheiro em 
10 em 10 minutos, em meia e meia hora, 
acorda à noite para ir ao banheiro, são 
os sinais que chamam a atenção. Aque-
la pessoa com uma certa idade que co-
meça a sentir dores na região baixa do 
abdómen, que se fala infla abdominal. 
Então essas pessoas, dependendo a sua 
idade, por sua genética, sua história, a 
gente vai ter mais cuidado”, explicou o 
médico Lindon Marcos.
O câncer de próstata é o segundo tipo de 
câncer mais incidente na população mas-
culina em todas as regiões do país, atrás 
apenas dos tumores de pele não melano-
ma. No Brasil, estimam-se 71.730 no-
vos casos de câncer de próstata por ano 
para o triênio 2023-2025. Atualmente, 
é a segunda causa de óbito por câncer 
na população masculina, reafirmando 
sua importância epidemiológica no país. 
A idade é o principal fator de risco para o 
câncer de próstata, sendo mais incidente 
em homens a partir da sexta década de vida, 
bem como, histórico familiar de câncer de 
próstata antes dos 60 anos e obesidade para 
tipos histológicos avançados. Destaca-se 
também a exposição a agentes químicos 
relacionados ao trabalho, sendo responsá-
vel por 1% dos casos de câncer de próstata.
O INCA recomenda que os homens este-
jam alertas a qualquer anormalidade no 
corpo e procurem o serviço de saúde o 
mais breve possível para realizar o diag-
nóstico precoce do câncer de próstata.  
Não há recomendação para rastreamento 
(exames de rotina) do câncer de prósta-
ta, uma vez que as evidências atualmente 
disponíveis apontam para balanço desfa-

vorável entre os riscos e benefícios para a 
saúde dos homens. Caso o homem deseje 
realizar esses exames, deve-se realizar a 
decisão compartilhada, após o profissio-
nal de saúde conversar sobre todos os pos-
síveis riscos do rastreamento.

Diagnóstico do câncer de próstata
Os exames utilizados para a investigação 
diagnóstica do câncer de próstata são o 
PSA e o toque retal. O exame de PSA tem 
a finalidade de medir no sangue o antígeno 
prostático específico, que é uma proteína 
produzida pela próstata e está disponível 
na corrente sanguínea e no sêmen. Níveis 
alterados dessa proteína podem indicar al-
terações na próstata. O toque retal possui 
a finalidade de avaliar o tamanho, o volu-
me, a textura e a forma da próstata. Desta-
ca-se que esses exames são recomendados 
para a investigação, mediante suspeita de 

câncer de próstata.
Como se proteger do câncer

de próstata?
Recomenda-se a manutenção do peso 
corporal adequado, de modo a diminuir 
o risco de câncer de próstata avançado. 
No entanto, destacamos a importância de 
adotar diversos hábitos saudáveis, como: 
fazer atividade física, ter uma alimenta-
ção saudável, evitar bebidas alcoólicas e 
não fumar, para evitar o risco de doenças 
crônicas, dentre elas, o câncer.
Diante de qualquer sinal ou sintoma sus-
peito, os homens devem procurar imedia-
tamente o serviço de saúde para realizar 
a investigação diagnóstica e, caso haja 
alguma alteração suspeita, seguir para a 
confirmação diagnóstica com exame his-
topatológico.
Por Adolfo Aparecido Januário Pedroso

O prefeito Vando da Capelinha (PSDB) 
enviou ao Jornal Polêmica cópia da 

ordem de serviço sobre a revitalização 
da Praça Antônio Carlos Rosa, em Tuju-
guaba. A referida praça fica na Travessa 
Clarice Turco, e seu nome é uma home-
nagem feita pelo ex-vereador Paulinho 
Miranda em 2014 ao antigo morador do 
local, também conhecido como Toninho 
Rosa.
A praça foi inaugurada em 1994 na era do 
prefeito Santo Ferreira de Melo, que tinha 

Prefeito Vando anuncia revitalização da 
Praça Antônio Carlos Rosa em Tujuguaba

como vice Valdeci Lourenço e presidente 
da Câmara Antônio Bonini. Antes o local 
era um matadouro usado pelos açouguei-
ros do município para abater gado e porco.
Em abril de 2012 o então prefeito da épo-
ca, Junior Caleffi, que tinha como vice o 
empresário Primo Lucatelli e presidente 
da Câmara Ismar Seratti, inaugurou a im-
plantação do asfalto na Travessa Clarice 
Turco, restauração e iluminação da praça 
e a captação para tratamento de esgoto da-
quele trecho.

A cerca de 90 dias uma empresa que presta 
serviços de poda e cortes de árvores para a 
prefeitura, cortou a maior árvore que tinha 
na praça e podou o restante, deixando o 
local abandonado com um buraco enorme 
no meio e bem feio, com a promessa que 
no local seria implantado um playground 
e feita toda a reforma da praça.
Diante do esquecimento, um morador 
antigo do local, popularmente conhecido 
como Carula, procurou a reportagem do 
Jornal Polêmica para reclamar. Então ob-

teve a resposta que o jornalista procuraria 
o prefeito Vando para saber o que aconte-
ceu e faria a matéria.
Procurado pelo Jornal Polêmica, Vando 
informou que achava que tudo já estava 
pronto, por isso não deu bola. Diante da 
informação, imediatamente solicitou a or-
dem de serviço da total revitalização da 
praça para início dia 27 próximo. Assim 
que assinou a ordem de serviço, o prefeito 
enviou ao Polêmica cópia do documento.
Por Adolfo Aparecido Januário Pedroso  
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Novembro Azul em 
Engenheiro Coelho: 

Prevenção e Cuidados 
com a Saúde Masculina

A Prefeitura de Engenheiro Coelho, 
por meio da Secretaria de Saúde, 

está realizando ações nas unidades de 
saúde do município conforme a progra-
mação do Novembro Azul. Durante todo 
o mês de novembro, estão sendo ofereci-
das orientações sobre câncer de próstata, 
testes rápidos para DSTs e solicitação de 
exames de PSA. Procure a unidade de 
saúde mais próxima para obter seu pedi-
do de exame e mais informações.
Na terça feira 21/11 a ESF 3, José Soares 
da Silva aconteceu palestra de orienta-
ção sobre câncer de próstata, para pa-
cientes que aguardavam o atendimento.
Na quarta-feira 22/11, foi realizado um 
mutirão de ultrassom de próstata com 
pré-agendamento, após a secretaria con-
duzir uma triagem identificou-se pacien-
tes com maior prioridade para os exames 
e foram agendados para 46 pacientes, 

dos quais apenas 5 faltaram. Os exames 
foram conduzidos pelo Dr. Leonardo, 
com a equipe composta por Kariny e 
Claudineia.
A próxima ação ocorrerá domingo, dia 
26, o Dia D da campanha do Novembro 
Azul, cujo objetivo é conscientizar a po-
pulação, especialmente os homens, so-
bre a importância da prevenção e incen-
tivar o diagnóstico precoce da doença. 
O evento Dia D, acontecerá na Secreta-
ria de Saúde, localizada na Rua Pastor 
Octávio Scholl, 103, no centro da cida-
de. Serão oferecidos testes rápidos para 
DSTs, coleta de exames laboratoriais 
(PSA), vacinação para o público adulto 
e orientações de prevenção.
Todos os homens que valorizam a vida e 
suas famílias estão convidados.
Equipe de Assessoria de Comunicação 
da Prefeitura de Engenheiro Coelho

Engenheiro Coelho 
esteve presente no XVII 
Simpósio de Vacinação

A Prefeitura de Engenheiro Coelho, por 
meio da Secretaria de Saúde, parti-

cipou nesta terça-feira, dia 21, do XVII 
Simpósio de Imunização no Centro de 
Convenções Rebouças, em São Paulo, em 
comemoração aos 55 anos do Programa 
Estadual de Vacinação.
O evento contou com a presença de es-
pecialistas renomados na área de imuni-
zação, discutindo diversos temas e com-
partilhando experiências bem-sucedidas 
de municípios do Estado na melhoria das 
coberturas vacinais.

Estiveram presentes no evento a equipe 
de Imunização do Município, composta 
por Daniela Martins, Edeni Cardoso, Fer-
nanda de Pádua e Marli Antunes.
Aproveitamos para informar que a cam-
panha de atualização de vacinação con-
tinua até o dia 01/12. Procure a sala de 
vacinação na Rua Pastor Octávio Scholl, 
103, Centro, das 8h às 17h para atualizar 
a caderneta de vacinação. 
Não deixe para depois!
Equipe de Assessoria de Comunicação 
da Prefeitura de Engenheiro Coelho

Atenção: Programa de 
Regularização Fundiária 
em Engenheiro Coelho

A Prefeitura Municipal de Engenheiro 
Coelho e o Programa Cidade Legal 

convidam os proprietários de lotes no Nú-
cleo Desmembramento F. L. Forner para 
realizar o cadastro social visando à regu-
larização.
O Programa de Regularização Fundiá-
ria tem como objetivo legalizar a posse 
ou propriedade dos moradores em áreas 
em situação de irregularidade. Moradia 
irregular é aquela em que o morador não 
possui garantia ou segurança jurídica so-
bre sua condição habitacional, ou seja, 
não tem a escritura ou matrícula do imó-
vel registrada em cartório.
O processo de regularização envolve vá-
rias etapas, e o cadastramento social é 
uma delas. Ele visa reunir a documenta-
ção pessoal e do lote para encaminhamen-
to ao cartório.
ATENÇÃO: Favor apresentar a docu-
mentação, mesmo que o lote já tenha 
regularização com matrícula individua-
lizada, pois trata-se de um confrontante 
no núcleo que está em processo de regu-
larização. Mesmo possuindo a matrícula 

do seu lote, sua participação no cadastro 
é fundamental para colaborar com o pro-
cesso de regularização de quem ainda não 
está regularizado.
A EQUIPE DE CADASTRAMENTO 
SOCIAL REALIZARÁ O CADAS-
TRO EM SUA CASA!
Data: 02/12 das 9h às 17h
Documentos necessários para o preenchi-
mento do cadastro:
- RG e CPF (Documentos de ambos, caso 
seja casado)
- Certidão de casamento ou óbito (caso 
seja casado ou viúvo(a))
- Pacto Antinupcial
- Formal de Partilha (se divorciado)
- 1 Comprovante de residência anterior ao 
ano de 2018
- 1 Comprovante de residência atual
- Comprovante de aquisição do lote (con-
trato de compra e venda, declarações, re-
cibos ou outros)
Obs.: Se o imóvel for alugado, por favor, 
informar o proprietário.
Equipe de Assessoria de comunicação da 
Prefeitura de Engenheiro Coelho

Tradição e Homenagem     
no Campeonato Amador 

2023 da Prefeitura de 
Engenheiro Coelho

A Prefeitura de Engenheiro Coelho, por 
meio da Secretaria de Esporte e La-

zer, está realizando o Campeonato Ama-
dor de Futebol 2023. Este ano, uma no-
vidade: os times disputam as séries Ouro 
e Prata em homenagem ao senhor Gumer-
cindo Faveri, cujo taça do campeonato 
recebe o nome de Taça Gumercindo Fa-
veri. Confira abaixo uma breve biografia!
Gumercindo Faveri, natural de Araras-SP, 
mudou-se para Engenheiro Coelho em 
busca de oportunidades de trabalho quan-
do era jovem. Casou-se com a Sra. Irma 
da Cunha Faveri e começou a trabalhar 
como Turmeiro na colheita de laranjas. 
Com essa ocupação, conseguiu criar seus 
quatro filhos com amor e dedicação, per-
manecendo nela por muitos anos.
Além disso, nutria como hobby uma pai-
xão pelo jogo de futebol, sendo um fervo-
roso torcedor do Corinthians. Nos fins de 
semana, costumava jogar bola no campo. 
Contudo, devido a um problema de saúde, 
não pôde mais participar ativamente des-

sas partidas. Mesmo com sua limitação, 
decidiu tornar-se técnico de futebol, con-
quistando alguns títulos com a equipe em 
campeonatos da Região de Engenheiro 
Coelho. Junto com seu amigo Nelson José 
Bosqueiro, tornaram-se dois profissionais 
amadores de futebol, oferecendo treina-
mento técnico aos jogadores da cidade.
Após seu falecimento, deixou um legado 
para seu amigo Nelson, que continua a 
oferecer treinamento a crianças e jovens, 
organizando treinos e pequenos campeo-
natos para incentivar aqueles que desejam 
se tornar jogadores profissionais no futu-
ro.
Esta é uma simples, porém verdadeira, 
homenagem aos filhos Jean, Anderson 
(Preto) e Sandro.
Confira a tabela de classificação e os times 
das semifinais, tanto na série Ouro quanto 
na Prata, que buscam o título da Taça Gu-
mercindo Faveri de Futebol 2023
Equipe de Assessoria de Comunicação 
da Prefeitura de Engenheiro Coelho
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Conchal: Domingo      
tem Cultura na Nove 
com a apresentação    

de Hamlet

Hamlet é o segundo espetáculo da tri-
logia que a Cia. Talagadá vem desen-

volvendo com os clássicos de Shakespea-
re em sua pesquisa nas formas animadas, 
na qual explora objetos e o Teatro de Rua. 
Num ambiente ritualístico, aparentemente 
mórbido, cinco figuras evocam o espírito 
de Shakespeare e revivem a seu modo o 
drama de um filho assombrado pelo fan-
tasma do pai morto e que deseja vingança. 
Num hibridismo de linguagens, mistura 

objetos, máscaras, bufonaria e música, 
cuja dramaturgia é apenas um pretexto 
para a construção de metáforas que, num 
universo onírico, aborda de forma subli-
minar questões éticas e existenciais as 
quais atravessam nossa sociedade.
*Caso chova, a apresentação será trans-
ferida para o Centro Cultural “Vereador 
Alfredo Guilherme Madeira Campos”
Assessoria de Comunicação da Prefeitu-
ra de Conchal

Centros Municipais 
de Educação Infantil 

CEMEIs realizam I Mostra 
Pedagógica PUFV/2023

Os Centros Municipais de Educa-
ção Infantil – CEMEIs realizaram 

a I Mostra Pedagógica do Programa “A 
União Faz a Vida” PUFV/2023 do Si-
credi, na terça-feira, dia 14. As unidades 
apresentaram os resultados das ativida-
des realizadas durante o ano pelos alunos 
das creches e pré-escolas. 
Sobre o PUFV – O programa contribui 
com a educação integral das crianças, 
tornando-as aptas a participarem na vida 
em sociedade como cidadãos cooperati-
vos. Sua metodologia tem impacto posi-
tivo no desenvolvimento e aprendizagem 

das crianças, porque a partir do currícu-
lo escolar, o professor elabora uma per-
gunta exploratória que vai direcionar os 
campos de conhecimento que serão tra-
balhados. Onde o aluno participa de todo 
processo de desenvolvimento do projeto 
e é protagonista da própria aprendiza-
gem. 
Oferecido gratuitamente pelo Sicredi, o 
PUFV inclui a formação dos professores, 
material didático e acompanhamento pe-
los assessores pedagógicos do programa.
Assessoria de Comunicação
da Prefeitura de Conchal
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CASA DO
AGRICULTOR

Av. Pref. Nelson Cunha, 522, 
Jd. Sto. Antonio, Conchal - 
Fone: (19) 3866-1765 / 3866-
3171

***

ARROZ ANDRADE
& ANDRADE

Rua Santo Antonio - 233 - Tuju-
guaba - Conchal - Fone: 3866-
1163

***

FARMÁCIA
SÃO LUCAS

Rua Primo Rebessi, 343, Jd. 
Nova Veneza, Conchal - Fones: 
(19) 3866-2259 / 3866-4980

LEIA                                      
ASSINE                                    

ANUNCIE 
Jornal Polêmica e Debates                          

Sempre com Você!!!

Prefeitura de Conchal está com novo site

Está “no ar” o novo site da Prefeitura 
de Conchal. Mais moderno, objetivo 

e fácil para acessar vários serviços e infor-
mações do município aos contribuintes.
De acordo com o Chefe da Divisão Muni-
cipal de Tecnologia da Informação, Vivair 
Renato Algarve, a evolução tecnológica 
fez com que fosse necessária a criação 
desse novo site. “O antigo foi desenvolvi-

do há mais de 12 anos com a tecnologia 
da época e precisava de atualização no 
sistema para permanecer no ar, o que 
não foi viável, sendo então necessária a 
contratação de uma nova empresa para 
criação de um novo site.”
Além disso, o veículo atual online tem 
acessibilidade para pessoas com deficiên-
cia acessarem os conteúdos.

É válido destacar que devido à mudan-
ça do site, alguns serviços poderão estar 
indisponíveis, porém, a empresa já está 
trabalhando para colocá-los em funciona-
mento.
O endereço da página continua a mesma 
www.conchal.sp.gov.br.
Assessoria de Comunicação da
Prefeitura de Conchal

Correios opera normalmente   
e sem paralisação

Os Correios estão operando normal-
mente em todo o País, com 100% dos 

empregados presentes, todas as agências 
abertas e todos os serviços disponíveis. 
Cinco dos 36 sindicatos dos Correios es-
tão realizando assembleias, nos próximos 
dias, para decidir se haverá ou não parali-
sação parcial.
Medidas – A empresa já preparou uma 
série de medidas para garantir a nor-
malidade dos serviços caso as assem-
bleias desses cinco sindicatos aprovem 
paralisação parcial e pontual, entre 
elas: contratação de mão de obra ter-
ceirizada, realização de horas extras, 
deslocamento de empregados entre as 
unidades e apoio de pessoal adminis-
trativo.
Acordo – Pela primeira vez depois de 
7 anos, em 2023 os Correios assinaram 
em mesa de negociação o Acordo Co-
letivo de Trabalho, que recuperou mais 
de 40 cláusulas que haviam sido extin-

tas pelo governo anterior.
Benefícios – Os Correios concederam 
aumento linear de R$ 250 para a maior 
parte do efetivo, ou seja, um aumento 
médio de 6,36% para mais de 71 mil 
empregados (83%), a partir de janeiro 
de 2024. Para parte dos empregados, o 

aumento chega a 12%.
Além disso, na segunda-feira (21), os 
Correios lançaram um programa de 
bolsa de estudos para que emprega-
dos de nível médio, como carteiros, 
atendentes e operadores de triagem e 
transbordo cursem a graduação de sua 
escolha. Já são mais de 1.140 inscritos.
Veja parte dos outros benefícios do acor-
do:
• Aumento imediato nos benefícios de 
3,53% – 100% do INPC, retroativo a 
agosto;
• Abonos de R$ 1 mil em 2023 e de R$ 
1.500 em janeiro de 2024;
• Reembolso creche/babá de R$ 686,50;
• Licença paternidade de 20 dias;
• 50% de antecipação do 13º salário;
• Gratificação de quebra de caixa de R$ 
256,22;
• Adiantamento de férias com desconto 
em 5 vezes;
• Remuneração e ticket mantidos por 90 
dias para considerados inaptos pelo INSS;
• Ticket mantido até o retorno, em caso de 
acidente de trabalho;
• Abono-acompanhante de 6 dias;
• Adicional AADC para gestantes manti-
do a partir do 5º mês de gestação;
• Licença remunerada de 10 dias em caso 
de violência doméstica;
• Afastamento especial em caso de nasci-
mento de bebê prematuro (para homens e 
mulheres);
• Horário especial de amamentação am-
pliado de 12 para 18 meses.
• Retorno da cláusula que prevê que os 
Correios arcarão provisoriamente com as 
multas de trânsito, relativas aos veículos 
da empresa, quando aplicadas nos per-
cursos de coleta e entrega (cobrança só se 
não houver recurso por parte dele ou se 
for julgado improcedente);
• Licença maternidade de 6 meses;
• Auxílio-especial de até R$ 2.868,45;
•  Abono saúde de 10 dias.
Assessoria de Comunicação
do Correios

AXEI.NET.BR
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