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De 16/07/2026
Áries 21/03 a 20/04
Você vai sentir vontade de correr riscos. 
A sorte está te esperando, mesmo assim. 
Fique de olho no seu sistema urinário e 
beba mais água. Suas prioridades pedem 
uma revisão no seu jeito de viver.
Touro 21/04 a 20/05
Há uma forte agitação ao seu redor. Não 
deixe que isso te desestabilize. Fuja 
das jogadas de algumas pessoas e se 
afaste de conversas rasas. Um tempo de 
recolhimento pode ser exatamente o que 
você precisa para recuperar o seu equilíbrio 
e a sua moral.
Gêmeos 21/05 a 20/06
Evite manipulações rápidas demais em 
documentos ou objetos importantes. 
Assim, você se poupa de problemas 
desnecessários e caros. E vale ficar atento 
à sua alimentação, que piorou nos últimos 
tempos.
Câncer 21/06 a 21/07
Seu realismo vai te impedir de se perder 
em ideias malucas. Boa performance! Sua 
energia está excelente. Você vai começar o 
dia a todo vapor. Aproveite para resolver, 
na prática, pendências administrativas.
Leão 22/07 a 22/08
Boas notícias estão a caminho hoje! O 
clima deste dia vai fortalecer muito a sua 
confiança. Uma atividade de resistência 
seria uma ótima ideia. Depois, descansar 
vai ficar bem mais fácil.
Virgem 23/08 a 22/09
Você vai conseguir recomeçar com bases 
melhores, com alguém bem perto de você. 
Você gasta sem medir, mas sua energia dá 
conta. Separe um tempo para se exercitar.
Libra 23/09 a 22/10
Movido pelos impulsos do coração, você 
pode ter dificuldade em manter a razão — 
mas vai encontrar o equilíbrio na balança. 
Vai precisar de calma para recarregar as 
energias. Não fique se prolongando em 
ambientes muito agitados.
Escorpião 23/10 a 21/11
Você vai ter a chance de repensar seu 
julgamento sobre alguém do seu convívio. 
Agora, você deixa as emoções falarem 
mais alto: precisa se afirmar, se expressar 
e se permitir ser, de verdade, plenamente 
você.
Sagitário 22/11 a 21/12
Esta é uma data-chave para tomar decisões 
importantes ligadas ao casal, às finanças 
compartilhadas ou à economia da família. 
Seu estado psicológico e seu astral estão 
em alta, e suas escolhas vêm com bom 
senso e moderação.
Capricórnio 22/12 a 20/01
Você vai ficar mais atento e não vai deixar 
nada ao acaso. Você vai se sentir lisonjeado 
com os resultados! Os excessos na mesa 
estão te pesando — controle-se: é hora de 
cortar e suar um pouco. E você vai se sentir 
mais dinâmico.
Aquário 21/01 a 19/02
Você terá contatos facilitados com pessoas 
interessantes. Há algo de novo no ar. Você 
está no modo ataque para se dedicar aos 
trabalhos domésticos mais “de bastidor”... 
A forma está em alta, especialmente no 
plano muscular.
Peixes 20/02 a 20/03
A chave do seu bem-estar está em encontrar 
o equilíbrio entre a sua vida social e a sua 
vida afetiva. É um ótimo dia para colocar 
as energias no trabalho, mas sem descuidar 
dos seus próximos, de jeito nenhum.

Basquete Itapira conquista 
primeira vitória no Campeonato 

da Nova Liga de Basquete

A Copa Nelson Atala de Futebol de 
Base, promovida pela Secretaria de 
Esportes e Lazer (SEL) da Prefei-

tura de Itapira, conheceu seus campeões 
das categorias sub11 e sub15. As decisões 
ocorreram no Campo Pedro Bagini, no 

Copa Nelson Atala de Futebol de 
Base em Itapira define campeões das 

categorias sub11 e sub15

Lazer, na quarta-feira, 8 de julho.
Na categoria sub11, a SEL Itapira con-
quistou o título ao bater a BTS Mogi Gua-
çu nos pênaltis. Após empate em 1 a 1 no 
tempo normal, os itapirenses, comanda-
dos por Ricardo Semogim, fizeram 4 x 3 

nas penalidades e ficaram com a taça. 
Já na categoria sub15, a SEL Itapira le-
vantou a taça com uma vitória por 1 a 0 
sobre a Prefeitura de Mogi Guaçu. O time 
é comandado por Kaheiji Ito. Além da de-
finição dos campeões, a competição tam-
bém premiou os artilheiros das categorias 
sub11 e sub15, valorizando os destaques 
individuais ao longo do campeonato. Os 
prêmios coletivos e individuais foram en-
tregues pelo secretário de Esportes, Moi-
sés Germano. 
Já a final da categoria sub13 será realiza-
da no dia 25 de julho, a partir das 8h15, 
também no Pedro Bagini, colocando 
frente a frente as equipes do São Paulo 
‘A’ e da BTS ‘A’. As decisões marcam 
o encerramento de mais uma edição da 
Copa Nelson Atala de Futebol de Base, 
competição organizada pela Secretaria 
de Esportes e Lazer (SEL) da Prefeitu-
ra de Itapira e voltada ao incentivo da 
prática esportiva e à formação de jovens 
atletas.
Secretaria de Esportes e Lazer de Itapira

O Basquete Itapira, que representa 
a Secretaria de Esportes e Lazer 
(SEL) da Prefeitura de Itapira, 

conquistou nesta terça-feira (14) sua pri-
meira vitória no Campeonato da Nova 
Liga de Basquete (NLB), competição 
organizada pela NLB por meio da LMB 
(Liga Metropolitana de Basquete).

Jogando no Ginásio Municipal de Es-
portes Prefeito Benedito Alves de Lima 
(Itapirão), a equipe venceu o Primavera 
Basketball, de Paulínia, por 90 a 57, em 
seu terceiro compromisso na competição. 
A equipe foi comandada por Claudinho 
Sartori.
O triunfo marcou a recuperação da equipe 

após duas derrotas fora de casa no início 
da campanha. Na estreia, disputada na 
quarta-feira (8), em Socorro, o Basque-
te Itapira foi superado pelo Deltapag por 
74 a 69. Já no domingo (12), em Limei-
ra, acabou derrotado pelo Limeira Beer & 
Buckets por 69 a 52.
Secretaria de Esportes e Lazer de Itapira
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Tradição sobre rodas: 5º Encontro 
de Caminhoneiros reforça a 

identidade de Engenheiro Coelho

A Prefeitura de Engenheiro Coelho, 
por meio da Secretaria Municipal 
de Cultura e Turismo, convida a 

população para prestigiar o 5º Encontro 
de Caminhoneiros, neste domingo, 19 
de julho. Tradicional no município, o 
evento homenageia os profissionais que 
movimentam a economia do país e refor-
ça a ligação da cidade com a categoria.
A programação começa às 8h, no Centro 
de Exposição João Cardoso, localiza-
do na Rua João Berton, nº 175, Vila São 
Pedro, com a tradicional bênção aos mo-
toristas conduzida pelo Padre Reinaldo, 
pároco da Paróquia São Pedro, em um 
momento de fé e agradecimento.
Às 10h, os caminhões sairão em carreata 
pelas principais ruas da cidade. Na che-
gada ao recinto de exposições, os parti-
cipantes serão recebidos com música ao 
vivo, praça de alimentação e atrações 
para toda a família. A programação con-
tará ainda com o show da dupla Henrique 
& Bianca ao vivo. A entrada é gratuita.
O evento é organizado pelo Agrupamen-
to GMC e conta com o apoio da Admi-

nistração Municipal, por meio da Secre-
taria Municipal de Cultura e Turismo.
O secretário municipal de Cultura e Tu-
rismo, Ricardo Siciliano, destacou a im-
portância da iniciativa: “Parabenizo o 
Agrupamento GMC pela dedicação em 
manter viva essa tradição. O Encontro 
de Caminhoneiros valoriza uma cate-
goria essencial para o desenvolvimento 
do país, fortalece nossa cultura e con-
tribui para o turismo de Engenheiro 
Coelho.”
O prefeito Pedro Franco ressaltou a im-
portância da festa para a cidade: “O En-
contro de Caminhoneiros faz parte da 
identidade de Engenheiro Coelho. Além 
de homenagear esses profissionais, o 
evento fortalece o turismo, movimenta 
o comércio local e gera oportunidades 
para diversos setores da economia.”
A programação reúne tradição, fé, cultu-
ra e lazer em uma grande celebração que 
valoriza os caminhoneiros e promove a 
integração entre famílias, moradores e 
visitantes.
Direto da Redação

PM coloca as mãos em 
dupla suspeita de latrocínio 
com mais de R$ 186 mil em 

Itapetininga

A casa caiu para dois homens na ma-
nhã desta terça-feira (14), em Ita-
petininga. Eles foram presos pela 

Polícia Militar, suspeitos de terem come-
tido um latrocínio (roubo seguido de mor-
te) em Campina do Monte Alegre.
A operação começou logo após o crime, 
quando os policiais do 22º Batalhão de 
Polícia Militar do Interior receberam as 
informações e fecharam o cerco. As equi-
pes intensificaram as buscas e, na altura 
do quilômetro 176 da Rodovia Raposo 
Tavares (SP-270), conseguiram localizar 
o veículo usado pela dupla.
O que os policiais encontraram:
Dinheiro: Mais de R$ 186 mil em espé-
cie.

Armamento: Dois revólveres (calibres 
.38 e .357) e várias munições.
Veículo: O carro estava com placas adul-
teradas e tinha sido furtado anteriormente 
na cidade de Cerquilho.
Outros itens: Celulares e diversos obje-
tos ligados ao crime.
Durante a abordagem, os policiais rece-
beram a triste notícia de que a vítima do 
roubo não sobreviveu aos disparos. Ao 
serem questionados, os dois não tiveram 
como negar e confessaram que participa-
ram da ação criminosa.
A dupla foi levada para o Plantão Policial 
de Itapetininga, onde o caso foi registrado 
e ambos ficaram à disposição da Justiça.
Fonte: Polícia Militar/SP
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Turismo: Mogi Guaçu é inserida nos 
programas Rotas da Cerveja e da Cachaça

O Governo do Estado de São Paulo 
lançou o programa Rotas da Cer-
veja, iniciativa desenhada para 

impulsionar o turismo de experiência e va-
lorizar os produtores paulistas. Mogi Gua-
çu foi incluída na primeira fase do projeto, 
que mapeou 107 cervejarias artesanais e de 
grande porte distribuídas por circuitos te-
máticos em todo o território estadual.
O roteiro foi desenvolvido em parceria 
entre secretarias estaduais e a InvestSP. O 
projeto passa a fazer parte do programa 

“Rotas”, que já promove trajetos consoli-
dados no interior e litoral paulista, como 
as rotas do Vinho, do Café, do Queijo e 
da Cachaça. Os estabelecimentos partici-
pantes foram organizados por proximidade 
geográfica e vocação turística. 
Mogi Guaçu é representada pela Mandi 
Brew Bar, localizada na Rua Vera Cruz, 
11, no Jardim Itacolomy, na Zona Sul da 
cidade. Outras informações sobre a cerve-
jaria podem ser obtidas no site: www.man-
dibrewshop.com.br.
A proposta do circuito é conectar a pro-
dução da bebida à gastronomia, cultura 
e hotelaria de cada cidade. “É mais uma 
rota criada pelo Governo do Estado com 
o objetivo de movimentar o turismo das 
cidades e a economia e Mogi Guaçu faz 

parte desta primeira fase do projeto”, co-
mentou Antonio Henrique Corsi, secretário 
de Turismo ao visitar a cervejaria Mandi 
Brew Bar. 
Para entrar nos roteiros turísticos, os esta-
belecimentos precisaram cumprir critérios 
técnicos rigorosos, como possuir o registro 
ativo no Ministério da Agricultura e Pecuá-
ria (Mapa). Foram selecionadas fábricas 
que contam com estruturas prontas para 
receber visitantes, tais como brewpubs 
(bares que produzem e vendem a própria 
bebida no local), bares de fábrica e rotinas 
de visitação guiada.
Para os viajantes, o programa estadual dis-
ponibilizou a Plataforma Oficial Rotas 
de SP, um site que reúne todos os rotei-
ros gastronômicos do Estado. Ele pode ser 
acessado por meio do link: 
https://www.rotasdesp.sp.gov.br/rotas-
desp
Cachaça
Mogi Guaçu também está inserida na Rota 
da Cachaça com a Cachaçaria Nhá Dita, 
localizada na Estrada Municipal Júlio Cola, 
na Roseira. Outras informações podem ser 
obtidas pelo site: www.cachacanhadita.
com.br.
Secretaria de Comunicação da 
Prefeitura de Mogi Guaçu

A Prefeitura de Artur Nogueira, por 
meio da Secretaria de Desenvol-
vimento Econômico, Turismo e 

Juventude, realiza neste domingo (19) e 
segunda-feira (20) a Vila Gastronômi-
ca, na Lagoa dos Pássaros.
O evento reunirá 18 estabelecimentos 
participantes da 6ª edição do Festival 
Gastronômico “Copa dos Sabores”, 
oferecendo ao público uma oportuni-
dade de experimentar versões especiais 
dos pratos criados para o festival.
As porções serão comercializadas em 
formato reduzido, permitindo que os 
visitantes conheçam diferentes receitas 
inspiradas em países de todo o mundo. 
Os valores variam entre R$ 16,90, R$ 
19,90 e R$ 24,90, tornando a experiên-
cia gastronômica ainda mais acessível.
No domingo, a programação começa às 
12h e contará com a transmissão ao vivo 

Vila Gastronômica chega 
a Artur Nogueira com pratos 

a partir de R$ 16,90
Evento acontece nos dias 19 e 20 de julho, reúne 18 

participantes da Copa dos Sabores e terá transmissão 
da final da Copa do Mundo

da final da Copa do Mundo em telão, 
reunindo gastronomia, esporte e lazer 
em um só espaço. Já na segunda-feira, 
o evento terá início às 18h, dando con-
tinuidade à programação gastronômica.
Além de prestigiar os empreendedores 
locais, o público poderá conhecer os 
pratos exclusivos desenvolvidos espe-
cialmente para o festival, que segue até 
o dia 31 de julho nos estabelecimentos 
participantes de Artur Nogueira.
A Vila Gastronômica integra a progra-
mação da 6ª edição do Festival Gastro-
nômico “Copa dos Sabores”, iniciati-
va que fortalece o setor de alimentação 
fora do lar, valoriza os empreendedores 
locais e incentiva a população a conhe-
cer a diversidade gastronômica do mu-
nicípio.
Secretaria de Comunicação da 
Prefeitura de Artur Nogueira

Durante uma fiscalização de rotina 
a polícia realizou uma apreensão 
significativa de entorpecentes em 

um ônibus que fazia a rota internacional 
Bolívia–Brasil. O veículo tinha como des-
tino final o Terminal Barra Funda, na ca-
pital paulista.
Durante a vistoria, os policiais localiza-
ram cerca de 17 quilos de maconha, di-

Polícia apreende 17 kg de 
maconha em ônibus vindo da 

Bolívia com destino a SP

vididos em 30 tabletes, escondidos no 
interior de uma mala. Um homem, de 
nacionalidade boliviana, foi detido em 
flagrante.
A ocorrência foi apresentada no 91º Dis-
trito Policial, onde a Polícia Civil dará se-
quência às investigações.
Assessoria de Comunicação da Polícia 
Militar de São Paulo
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https://chat.whatsapp.com/E0G0JPPwv1vGCIP10iipQq
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